
Herzlich Willkommen – 
� Entspannt mit Abstand!

Wir freuen uns, Sie im Landkreis Rostock begrüßen zu dürfen. Jetzt ist Urlaub wieder möglich. 
Schön, dass Sie da sind und bei uns Erholung suchen. 

Wir sind gern Ihre Gastgeber.

Der Landkreis Rostock hat die landesweit niedrigste Covid19-Infektionsrate. Das haben wir 
geschafft, weil wir rücksichtsvoll und mit Abstand miteinander umgehen.
Wir bitten Sie daher, entspannt mit Abstand ihre freien Tage bei uns zu verbringen.  
Mit Rücksicht und ein paar einfachen Regeln bremsen wir gemeinsam das Virus weiter aus.
So bleibt Urlaub im Landkreis Rostock und Mecklenburg-Vorpommern möglich. 
Die wichtigsten Regeln haben wir auf der Rückseite kurz für Sie zusammengefasst. 

Ihr Sebastian Constien, Landrat
Ihre Birgit Hesse, Präsidentin des Landestourismusverbandes
Ihr Lars Schwarz, Präsident des DEHOGA M-V

Lars Schwarz Birgit Hesse Sebastian Constien



Entspannt mit Abstand.
• �In Ihrer Unterkunft:
	� Tragen Sie sich in die Gästeliste ein, damit helfen Sie im Fall der Fälle unseren Corona- 

Ermittlern im Gesundheitsamt. Melden Sie sich bei Erkältungssymptomen sofort bei Ihrem 
Vermieter. Das dient Ihrer Gesundheit! Übrigens auch die begrenzte Kapazität.

• �Beim Essen und Verweilen in Restaurants,  
Gaststätten, Cafés:

	� Reservieren Sie vorher. Höchstens 6 Personen dürfen an einem Tisch sitzen. Tragen Sie 
sich in die Gästeliste ein. Die hilft unserem Gesundheitsamt und dann Ihnen, wenn es einen 
Covid19-Fall geben sollte.

• �Auf der Promenade, beim Spazierengehen, am Strand,  
beim Wandern, in einer Warteschlange usw.:

	� Halten Sie mindestens 1,5 Meter Abstand ein, wo immer möglich. Das besagt unsere  
Landesverordnung zum Coronaschutz und schützt damit Sie und Ihre Mitmenschen.

• ��Beim Einkaufen und Shoppen in Geschäften, 
   bei der Fahrt in Bus und Bahn:
	 Tragen Sie immer eine Mund-Nasen-Bedeckung, die ist Pflicht.

• �Bei geführten Ausflügen und Touren, an Ausflugszielen:
	 Reservierung oder Vorabbuchung sind dringend empfohlen! 
	 Bitte halten Sie die Abstandsregeln und die Wegeführung ein. 

Mehr Informationen:
www.landkreis-rostock.de/corona
www.tourismus.mv
www.dehoga-mv.de
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